
WIST	JE	DAT...

Welzijn	Teylingen	in	Wijkcentrum	Spelewey	inwoners
gelegenheid	biedt	om	een	eigen	activiteit	te	starten?	Zo	heeft
Carla	met	de	Klosjes	er	haar	stekkie	gevonden;	samen	met
buurtbewoners	gaat	zij	aan	de	slag	met	de	naaimachines	om
voor	het	goede	doel	leuke	voorwerpen	te	maken.	Rien	is	gestart
met	samen	schilderen	Er	zijn	diverse	eet-activiteiten.	Je	kunt
ook	gewoon	binnenlopen	voor	een	kop	koffie	en	een	praatje,	’s
ochtends	op	werkdagen.
Kom	ook	eens	langs	bij	Spelewey,	Breughelhof	8	in	Voorhout.		

WIST	JE	DAT...
	
Welzijn	Teylingen	meer	doet	dan	alleen	maar	ondersteuning	van
vrijwillige	inzet?	Jij	of	mensen	in	je	omgeving	kunnen	bij	ons
terecht	voor	o.a.:		

mantelzorgondersteuning,		
positieve	gezondheid,		
ondersteuning	van	allerlei	(inwoners-)activiteiten,		
bouwen	van	sterke	buurten,		
diensten	voor	langer	thuis	wonen,	zoals	Automaatje	of
persoonsalarmering,		
samen	eten,	
sport-	en	Cultuurregeling	voor	volwassenen,	
ondersteuning	bij	eenzaamheid,		
én	natuurlijk	ook	bij	het	Vrijwilligerssteunpunt.			

Neem	eens	een	kijkje	op	onze	website.
Of	bel,	en	vraag	een	gesprek	aan	met	een	van	onze	adviseurs.		

Vele	handen	maken	licht	werk.
Vrijwilligersorganisaties	weten	dat	als
geen	ander.	Soms	kun	je	daar	wel
wat	extra	aandacht	en	ondersteuning
bij	gebruiken.	Bijvoorbeeld	als	je
vrijwilligers	zoekt	of	bepaalde	kennis
mist	bij	vrijwilligers	of	je	organisatie.
Je	mag	ons	altijd	bellen	met	vragen.

Maria	Zwart,	0252-231805	of
m.zwart@welzijnteylingen.nl
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Nieuwsbrief	Vrijwillige	inzet	2024
	

Bekijk	de	webversie

Alweer	de	laatste	nieuwsbrief	Vrijwillige	inzet	van	2024.	Elke	editie	begin	ik	met	een	blanco
pagina	en	telkens	vult	de	nieuwsbrief	zich	weer	als	vanzelf.	Er	is	zoveel	nieuws.
Ik	hoop	dat	de	inhoud	je	inspireert	en	dat	jouw	vereniging,	stichting	of	andere
vrijwilligersorganisatie	voordeel	heeft	van	de	informatie.	Heb	je	tips	of	aanvullingen?	Laat	ze
gerust	weten.
	
Hoewel	het	jaar	nog	niet	voorbij	is,	wil	ik	jullie	alvast	bedanken	voor	de	mooie	ontmoetingen	en
de	enorme	inzet	die	de	vrijwilligers	in	Teylingen,	samen,	leveren.	Zonder	vrijwilligers	geen
samenleving.	Ik	zie	ernaar	uit	om	elkaar	in	het	nieuwe	jaar	weer	te	ontmoeten.
	
Maria	Zwart
Adviseur	Vrijwillige	Inzet

Heb	je	een	inspirerend	idee	om	jouw	vereniging,	stichting	of	buurt	in	Teylingen	groener,
leuker	of	mooier	te	maken?	Dan	zien	we	jou	graag	bij	de	meet	&	match	‘Idee	kom	er	mee’
voor	inspiratie,	advies	of	tips!	
	
Deze	avond	kun	je	in	gesprek	gaan	met	mensen,	bedrijven	en	organisaties	die	je	kunnen
helpen	om	jouw	idee	vorm	te	geven.	We	brengen	vraag	en	aanbod	bij	elkaar!	Denk	hierbij	aan
hulp	met	financiële	middelen,	sponsoring	van	spullen,	verbinding	leggen	met	anderen,	en
meedenken.	

Datum:	maandag	18	november	2024
Tijd:	19.30	-	21.00	uur	(inloop	v.a.	19.00	uur)
Locatie:	Bestuurscentrum,	Raadhuisplein	1	Voorhout
Om	21.00	uur	sluiten	we	af	met	een	drankje.
	
Adviserende	organisaties	zijn	Welzijn	Teylingen,	Jacoba	van	Beierenfonds	Teylingen,	HLT
Uitdaging	en	contactfunctionarissen	van	de	gemeente.	

Vooraf	aanmelden	
Meld	je	uiterlijk	13	november	aan	via	dit	formulier.

	

meer	informatie

In	2025	is	NLdoet	op	14	en	15	maart.	Vanaf	1	november	2024	kunnen	organisaties	hun	activiteit
hier	aanmelden.Het	is	ook	mogelijk	om	een	promotiepakket	aan	te	vragen	en	een	bijdrage	van
maximaal	€350,00.	Het	is	aan	te	raden	om	dit	snel	te	doen,	want	er	is	een	max.	budget	voor
(op=op).

Aanvragen	kan	via	Financiële	bijdrage	|	NLdoet.	Op	de	site	van	NLDoet	staan	ook	tips,
bijvoorbeeld	hoe	je	meer	jongeren	kan	bereiken	bij	de	werving.		

Dit	jaar	hebben	we	één	Expeditie	Vrijwilliger	van	de	Toekomst	van	5	ochtenden	volbracht	met	4
vrijwilligersorganisaties.		
Het	plan	is	een	tweede	Expeditie	te	starten.	Voor	veel	belangstellende	organisaties	bleek	het
vrijmaken	van	5	dagdelen	echter	een	te	grote	uitdaging.	We	gaan	daarom	een	nieuw	reisplan
maken,	in	losse	modules	van	2	of	3	dagdelen.	
	
Het	idee	blijft	hetzelfde.	Het	wordt	een	ontdekkingsreis:	een	combinatie	van	kennisaanbod	en
samen	ontdekken,	van	onderzoek	doen	naar	jouw	(nieuwe)	doelgroepen	en	een	spiegel	naar	je
eigen	organisatie.	Je	gaat	altijd	samen	met	andere	vrijwilligersorganisaties	op	reis.	Op	zoek
naar	nieuwe	kansen	en	mogelijkheden	om	vrijwilligers	te	werven	en	binden.

Zin	in	een	avontuur?	Stuur	mij	dan	een	mail	(met	telefoonnummer),	ook	als	je	meer	wilt	weten,
en	ik	neem	contact	met	je	op.		
	

	

EN	DE	WINNAAR	IS.........

het	Hospice	Duin-	en	Bollenstreek	in	Sassenheim.	Het	Hospice	ontving	de	Teylinger	Trofee	en
een	geldbedrag	van	€	1.250.	De	2e	prijs	(€	500,=)	is	voor	Kinderkookclub	In	den	Voorhoutsche
pot.	En	de	3e	prijs	gecombineerd	met	de	Publieksprijs	(samen	€	500,=)	is	voor	het
Schoolkorfbaltoernooi	van	TOP.	Blije	winnaars	en	een	gezellige	avond	op	18	oktober	jl.	Meer
lezen?	Kijk	op	onze	website.	

	

Steeds	vaker	zoeken	nieuwkomers	(statushouders,	Oekraïners,	andere	nieuwe	Nederlanders)
een	rol	als	vrijwilliger.	Ook	andere	mensen	die	een	opstapje	in	de	samenleving	kunnen
gebruiken,	zoeken	vrijwilligerswerk.	Fijn	toch,	al	die	extra	talenten	en	ervaring?
Toch	valt	het	niet	altijd	mee	om	voor	hen	een	goede	plek	te	vinden.	En	dat	terwijl	vrijwel	alle
vrijwilligersorganisaties	zitten	te	springen	om	nieuwe	mensen.	Hoe	kan	dat?	En	wat	kunnen	we
doen	om	hun	inzet	wel	te	verzilveren?	
Er	zijn	zeker	succesverhalen.	Zoals	de	jonge	vrouw	die	vrijwilliger	werd	bij	een	Buurtkamer,
daar	heel	rap	beter	werd	in	Nederlands	spreken,	en	nog	steeds	een	vrolijke	noot	is	voor	de
bezoekers.		

Oproep	
Wat	maakt	dat	het	de	ene	organisatie	en	vrijwilliger	wel	lukt?	En	waardoor	lukt	het	in	andere
situaties	niet?	Ik	hoor	het	graag	van	jullie.
Stuur	mij	je	succesverhalen,	de	knelpunten	die	je	voorziet	en	ook	de	minder	goede	ervaringen.
En	als	jouw	vereniging	of	organisatie	beleid	heeft	op	dit	onderwerp,	dan	hoor	ik	dat	zeker
graag.	
	
Het	is	mijn	bedoeling	om	deze	kennis	te	delen	en	manieren	te	zoeken	om	organisaties	te
ondersteunen.	Misschien	een	workshop	voor	begeleidende	vrijwilligers.	Of	iets	heel	anders.
Graag	maak	ik	gebruik	van	jullie	deskundigheid	en	expertise.	Stuur	jouw	ervaring	naar	Maria
Zwart.

Deze	aankondiging	van	de	NOV	delen	we	maar	integraal	met	jullie.	Want	wat	een	enorme
diversiteit	aan	onderwerpen	waar	je	alleen	maar	wijzer	van	kan	worden!	
Van	4	t/m	8	november	organiseert	de	NOV	een	hele	week	lang	allerlei	webinars;	19
kennisboostsessies	in	totaal.	Meestal	duren	ze	ca.	een	uur	(en	alle	sessies	zijn	later	ook	nog
terug	te	kijken).	Iedereen	kan	meedoen	door	een	account	aan	te	maken	op	de	site	van	de	NOV.
De	NOV	is	de	Vereniging	Nederlandse	Organisaties	Vrijwilligerswerk.	

Kijk,	luister	en	denk	mee.	Bijvoorbeeld	over	Sadaqah,	het	nieuwe	Basisboek
Vrijwilligersmanagement,	waarom	kleinere	evenementen	toch	beter	zijn	in	verbinden,	hoe	je	de
relatie	tussen	gemeente	en	vrijwilligersorganisaties	verandert,	wat	bedrijven	op	sociaal	vlak
moeten	(ja,	echt)	teruggeven,	de	Verandertheorie	Sociale	Basis	en	bi-culturele	filantropie,	een
onderschat	fenomeen.	En	natuurlijk	ook	een	aantal	classics.	Neem	sociale	veiligheid,	daar	moet
iedereen	ergens	iets	mee,	net	als	wet-	en	regelgeving.	En	met	nieuwkomers,	daar	moet	heel
Nederland	iets	mee.	�	

	Kijk	voor	het	hele	programma	hier.

Deze	nieuwsbrief	verschijnt	een	aantal	malen	per	jaar.	Zijn	uw	gegevens	gewijzigd	of	stelt	u
geen	prijs	op	deze	nieuwsbrief,	dan	ontvangen	wij	graag	een	bericht	via
info@welzijnteylingen.nl

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.
Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt	u	zich	hier	afmelden.

U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.
Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	info@welzijnteylingen.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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