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Wat is er veel te doen voor actieve inwoners en vrijwilligersorganisaties! Bijvoorbeeld een ruim
aanbod aan kennis en vrijwilligersprijzen, een verzekering voor vrijwilligers en mantelzorgers, en
een landelijke actief weekend via NLDoet. En dat allemaal om het buurtinitiatieven en
vrijwilligersorganisaties makkelijker te maken hun fantastische bijdrage te leveren aan de
samenleving. Je gunt toch iedere inwoner zoveel enthousiasme. En daar is dan de
vacaturebank weer voor. Om zichtbaar te maken dat er plaats is voor veel meer vrijwillige

inzet. Dus grijp deze kansen aan, met beide handen!

Maria Zwart, adviseur vrijwillige inzet.

Maak vacatures zichtbaar!

Er zijn veel vrijwilligers nodig in Teylingen.
Het vrijwilligerssteunpunt van Welzijn
Teylingen ondersteunt bij de werving door de
vrijwilligersvacaturebank en
adviesgesprekken met belangstellenden.

Helaas missen heel veel vacatures in de
vacaturebank en dat is jammer. Door vacatures
bij elkaar te plaatsen, is het voor ons
gemakkelijker door te

verwijzen. En inwoners hoeven, als ze op zoek
gaan, niet alle individuele websites van
stichtingen en verenigingen te te bekijken.

En ja, het is wat extra werk, en nee, niet
iedereen vindt dan ineens een vrijwilliger. Dus je kunt het ook achterwege laten. En
wachten. Maar als we elkaar willen versterken bij het vinden van vrijwilligers: maak dan een
account aan voor jouw organisatie en zet die vacature (ook) op de vacaturesite.

NLDoet, 13 en 14 maart: extra handjes voor een dag

Elk jaar in maart organiseert het Oranje
Fonds deze grote

vrijwilligersactie. NLdoet zet de vrijwillige
inzet in de schijnwerpers en activeert door
een publiekscampagne zoveel mogelijk
Nederlanders om een dag vrijwilligerswerk
te doen en zo het verschil te maken.

Oranje chds

NL

DOET

Dit jaar staat NLdoet gepland voor 13 en 14
maart. Als organisatie kun je je activiteit nog
steeds aanmelden op de site. En daarna

kan iedereen zich als vrijwilliger aanmelden
voor de vrijwilligersactiviteit naar zijn of haar
keuze. Als je een activiteit hebt aangemeld, dan
helpt het enorm als je ook zelf aandacht vraagt
voor jouw vrijwilligersdag, bijvoorbeeld door flyers te verspreiden.

Er zijn al heel wat activiteiten in Teylingen aangemeld; veel klussen in het groen of

aan gebouwen. Maar ook verwenmomenten voor cliénten van opvang- en zorginstellingen. En
decors en kostuums maken bij Theater Teylingen

Aanmelden van jouw activiteit kan hier

Informatiebijeenkomst aver de vrijwilligersverzekering

Aangeboden door de gemeenten Hillegom, Lisse en Teylingen i.s.m. Welzijn Teylingen.

Schade tijdens vrijwilligerswerk of
mantelzorg... wat nu?

Op dinsdag 17 maart organiseren de 3 HLT-
gemeenten (samen met Welzijn Teylingen)



https://vrijwilligteylingen.nl/organisaties/alle-vacatures
https://www.nldoet.nl/
https://welzijn-teylingen.email-provider.eu/web/q2sp9gzyqo/p07oi4x8bz?lp-t=1779191781

een informatiebijeenkomst over de vrijwilligers-

/mantelzorgverzekering van de

gemeenten. Caroline Koekenbier van Centraal

Beheer vertelt je er meer over. Natuurlijk

beantwoordt zij ook alle vragen.

De verzekering is er voor iedereen binnen de ;
gemeente Hillegom, Lisse of Teylingen die lge L
vrijwilliger is of zich vrijwillig inzet, zoals P
voor een buurtinitiatief. En de verzekering is er Ve f Z e
voor mantelzorgers of maatschappelijk A
stagiairs.

Datum: dinsdag 17 maart

Tijd: Inloop vanaf 15.45 uur, programma van

16.00 - 17.30 uur

Locatie: Raadzaal gemeentehuis Lisse, Heereweg 254. Gelegenheid tot (gratis) parkeren
tegenover het gemeentehuis en langs de Heereweg, op sommige plaatsen is een parkeerschijf
nodig.

Aanmelden uiterlijk 6 maart via deze link.
In het vakje opmerkingen kun je alvast jouw vragen vermelden.

Training Vertrouwenscontactpersoon; voor meer sociale veiligheid
in de vrijwilligersorganisatie

Grensoverschrijdend gedrag vindt overal plaats,
maar gelukkig kan je ook een hoop doen om
het te voorkomen. Op zaterdag 28 maart
organiseren we in samenwerking met
VrijwilligerswerkNL de training
Vertrouwenscontactpersoon (VCP). Deze duurt
van 10.00 tot 16.00 uur en is voor iedereen die
Vertrouwenscontactpersoon (VCP) wil worden.
Eerder organiseerden we een inspiratiesessie
Sociale Veiligheid, waarin de hoofdlijnen van
het beleid rondom sociale veiligheid werden
geschetst.

Onderwerpen voor de training
Vertrouwenscontactpersoon zijn o.a. preventie van grensoverschrijdend
gedrag, meldingen behandelen, taken en grenzen van de VCP, oefenen van
gesprekstechnieken en zichtbaarheid van de VCP binnen de organisatie.
Bestuursleden kunnen geen VCP zijn binnen de eigen organisatie.

Aanmelden: kan via deze link.
De training staat ook open voor vrijwilligers uit gemeentes in de omgeving van Teylingen.

Initiatieven voor de buurt

Heb jij een idee voor jouw buurt, als inwoner
of misschien wel als vereniging of stichting?
Wil jij jouw wijk of buurt (helpen) gezelliger,
veiliger of socialer te maken? Wij denken
graag met je mee!

Of het nu gaat om een buurttuin, een
ontmoetingsplek of een activiteit voor jong en
oud, wij helpen bij het concreet maken van
plannen. We bieden ondersteuning bij
subsidieaanvragen en fondsenwerving, vinden
van locaties, meedenken over praktische
zaken, etc. Vaak kunnen we ook verbinden met
andere buurtbewoners of organisaties waar je
nog niet aan had gedacht!

Samen maken we het verschil!

Onze sociaal werkers, Natalie, Fleur en Daan, zijn actief in de wijk en brengen bewoners,
vrijwilligers, verenigingen en organisaties met elkaar in contact. Zij ondersteunen bij het
opzetten van netwerken en buurtinitiatieven, zodat je er niet alleen voor staat.

Zo zijn er inmiddels allerlei activiteiten van inwoners in de Spelewey waar wij een zetje aan
hebben kunnen geven: eetactiviteiten, De klosjes (samen naaien voor het goede doel),

de schilderclub. En ook de Moondance (vaartochten voor mensen die het lastig hebben), het
Huiskamerrestaurant, etc. zijn door ons op weg geholpen.



https://vrijwilligteylingen.nl/academie/meer_informatie/198/1
https://www.vrijwilligteylingen.nl/academie/meer_informatie/197/1

Kijk hier voor meer informatie.

ICT en online werken

Enorm aanbod online kennis voor actieve inwoners en
vrijwilligersorganisaties

Niemand mag meer mopperen over een
tekort aan kennisaanbod voor vrijwillige
inzet, kennisaanbod voor inwoners- en
buurtinitiatieven en
vrijwilligersorganisaties.

In dit voorjaar organiseren de

Rabobank, Katalys en VrijwilligerswerkNL ieder
weer een of 2 weken van online webinars. De
meeste webinars nemen zo’'n 1 a 1% uur van je
tijd en zijn interactief. En ze zijn altijd gratis. De
workshops van VrijwilligerswerkNL zijn ook nog
eens terug te kijken.

Rabobank: maandag 16 maart tot en met dinsdag 31 maart (19.30 — 21.00
uur), 37 workshops over 14 actuele thema'’s zoals financieel beleid, vrijwilligersmanagement en
ledenbinding. Kijk hier voor meer informatie!

Katalys: maandag 23 tot en met maandag 30 maart, diverse thema’s voor iedereen die een
goed idee voor de buurt heeft en ergens tegenaan loopt (rechtsvorm, geld werven, hoe pak je
een initiatief aan, etc.). Kijk hier voor meer informatie!

VrijwilligerswerkNL, maandag 13 april tot en met vrijdag 17 april. Programma is nog niet
bekend, maar zet het in je agenda. Je kunt ook alvast eerdere

online webinars bekijken. Abonneer je op de nieuwsbrief van VrijwilligerswerkNL en je bent altijd
op tijd op de hoogte. Kijk hier voor meer informatie!

Teylinger Vrijwilligersprijzen 2026

Ook dit jaar organiseert Welzijn Teylingen
weer de Teylinger Vrijwilligersprijzen,
namens de gemeente Teylingen. De
aanmeldingsronde is geopend vanaf 13 april
tot en met 17 mei.

Binnenkort wordt het formulier voor aanmelden

weer zichtbaar. Ondertussen kun je vast

nadenken of je jouw project of

initiatief vanuit de vereniging, stichting of

buurtinitiatief wilt aanmelden.

Wat is er te winnen? Er zijn 3 juryprijzen:1e

prijs: de Teylinger Trofee en € 1250; 2e prijs:

€500; 3e prijs: € 250. En er is een Publieksprijs:

€ 250. Tijdens het eindfeest op 6 november
worden de prijzen uitgereikt.

En dat is nog niet alles! Samen met de genomineerden wordt een vlog van het initiatief of
project gemaakt. En er wordt via socials en de krant uitgebreid aandacht besteed aan de
nominaties.

Dus: let op de berichten in De Teylinger en op de socials!



https://www.welzijnteylingen.nl/in-de-buurt/betrokken-buurt/
https://www.techsoup.nl/
https://www.rabobank.nl/leden/clubsupport/verenigingsondersteuning/workshops
https://www.katalys.nl/activiteiten/workshops-en-bijeenkomsten/#workshop
https://www.vrijwilligerswerk.nl/vereniging/programmas/progkennisboostweken/default.aspx

Liever landelijke aandacht? Doe dan mee aan de Nationale
Vrijwilligersprijzen 2026

Vrijwilligersorganisaties kunnen zich tot en
met 31 mei aanmelden voor de Nationale
Vrijwilligersprijzen 2026.

Het thema is: Hoe maakt jouw .

vrijwilligersorganisatie het verschil? En Verenlglng

waarom is dat waardevol voor de o0 eppe

samenleving? Organisaties doen mee door VI'HWI“I89I‘SWGI‘|(""
een 1-minute vlog op te nemen over het

thema. De uitreiking vindt plaats op vrijdag 11

September 2026.

Meedoen betekent: kans maken op prijzengeld
én het biedt zichtbaarheid, erkenning,

netwerk & nieuwe verbindingen, leren &
reflecteren, en maatschappelijke invioed.

Prijzen:

e Hoofdprijs: € 10.000
o Vijf tweede prijzen: € 3.000 per organisatie
o Zestig derde prijzen:€ 1.000 per organisatie

Meer informatie en inschrijven, klik hier.
P.S. wil je leren hoe je een vlog maakt? Schrijf je dan in voor de online workshop van Katalys op
26 maart (zie eerder artikel in deze nieuwsbrief).

Vrijwilligersvergoeding: onbelaste bedrag in 2026 verhoogd

Een vrijwilligersvergoeding is een
vergoeding voor vrijwilligerswerk of
tegemoetkoming voor gemaakte onkosten.
Een vrijwilligersvergoeding is volgens de
Belastingdienst onbelast (dus: er is geen
belasting verschuldigd) indien:

o je vrijwilligerswerk doet bij een
organisatie zonder winstoogmerk;

o de vergoeding niet hoger is dan de
toegestane maxima;

e het geen betaald werk is of lijkt.

Voor 2026 gelden als maxima € 2200,- per jaar
: en € 220,-per maand en € 5,75 per uur. Voor
mensen onder de 21 jaar gelden lagere bedragen. Deze bedragen worden ook door veel
uitkeringsorganisaties gehanteerd, maar informeer altijd eerst bij de betreffende instantie.
Wanneer de vrijwilliger in totaal hogere bedragen ontvangt, heeft dit consequenties voor de
belastingaangifte.

Kijk hier voor meer informatie.

13 & 14 mrt: NLDoet

16 t/m 31 mrt:  Online workshops RABO Clubsupport

17 mrt: Informatiebijeenkomst Vrijwilligersverzekeringen (Hillegom, Lisse en
Teylingen).

23 t/m 30 mrt:  Kennisboostweek Katalys

28 maart: Training Vertrouwenscontactpersonen in vrijwilligersorganisaties

31 maart: Bestuurderscafé vrijwilligersorganisaties Sassenheim; thema: Goede Buren

13 t/m 17 april:  Kennisboostweek VrijwilligerswerkNL

16 april: Jongeren betrekken bij jouw organisatie: hoe begrijp je elkaar?



https://vrijwilligerswerk.nl/nationalevrijwilligersprijzennl/default.aspx
https://www.welzijnteylingen.nl/vrijwilligerswerk/

Vragen of ideeén? Bel me gerust

Vele handen maken licht werk.
Vrijwilligersorganisaties weten dat als
geen ander. Soms kun je daar wel
wat extra aandacht en ondersteuning
bij gebruiken. Bijvoorbeeld als je
vrijwilligers zoekt of bepaalde kennis
mist bij vrijwilligers of je organisatie.
Je mag ons altijd bellen met vragen.

Maria Zwart, 06-19558510.
Of stuur een mail.

Deze nieuwsbrief verschijnt een aantal malen per jaar. Zijn uw gegevens gewijzigd of stelt u
geen prijs op deze nieuwsbrief, dan ontvangen wij graag een bericht via
info@welzijnteylingen.nl

Facebook Website Instagram
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